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BRONZER DAVANTAGE
ENSIEXPOSANT NOINS,
YEST POSSIBLE

UNEPIECE, BIKIN,
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Devenu armateur fortuné, Vassilis Constantakopoulos, né dans
une humble famille en Messénie, lance en 2010 les bases d'une
destination de vacances écoresponsable pour mettre en valeur sa terre
natale el sa cullure. 15 ans apres, bienvenue chez Costa Navarino.
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Visionnaire, soucieux de la terre ot il est né - la région de Messénie
en Péloponnése — Captain Vassilis, comme on le surnomme, tente
un pariosé. Observant l'attrait i fe: istes pour les rivages
grecs, il décide de créer sur la cote messénienne une destination de
vacances réunissant les plus belles marques hoteliéres. Ce réve pren-
dra corps dans unc bai nifique, Costa Navarino, 4 3 h de route
d’Athenes et 45 min de 'aéroport de Kalamata, un lieu ot I'on peut
faire de nombreuses activités authentiques, culturelles et sportives,
sur terre mais aussi sur mer. Son idée : attirer les voyageurs souhaitant
sortir des iles surbookées et des sentiers battus. Lendroit 'y préte a
merveille avec ses kilométres de dunes, ses plages sauvages, ses eaux
transparentes, ses ports, ses petits villages et ses belles églises ayant
conservé leur ame. Fin négoci Vassili inc de prestigi

enseignes internationales. Premiére étape : The Romanos, 'un - 3>
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VOYAGE

des 5 étoiles les plus fabuleux de la Luxury Collection du groupe
Marriott. Classé parmi les meilleurs resorts du monde par Condé
Nast Traveller, il séleve entre mer et oliveraie, dispose de suites et de
chambres ravissantes, d'un parcours de golf 18 trous et de courts de
tennis. Mais ses pépites cachées sont les dix villas dotées chacune de
leur piscine, d’'un majordome dédié 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, et
d’un accés privé a The Dunes Beach, une plage a I'abri du vent. De
142 m? pour la plus « petite », avec terrasse faisant office de dining-
room, salon, chambre et vaste salle de bains en marbre, a plus de
600 m? pour les deux villas royales au design original comprenant
trois chambres, une cuisine aménagée, un barbecue sur la terrasse
etun gazebo monté sur le sable, flirtant avec la mer ! L'idéal pour des
vacances sans prise de téte, en amoureux ou en tribu.

CHEF PRIVE OU RESTO ?
Tout est possible pour ces clients privilégiés. Organiser, dans leur
villa, un téte a téte aux chandelles, une grande tablée de copains, un
room-service stylé avec la complicité d’un chef privé, ou réserver
dans un des nombreux restaurants, tel que le Barbouni, pour un
diner de poissons et fruits de mer au coucher du soleil. Cette saison,
Costa Navarino enchante les épicuriens encore davantage grice a
son accord avec Alexandros Tsiotinis, chef étoilé Michelin du CTC
Urban Gastronomy. Celui-ci a ainsi revu les cartes de trois licux
gourmands emblématiques, dont celle du Paréafrasi by CTC. Enune,
des plats grecs de Messénie, gastronomiques et locavores, le chef
sapprovisionnant en priorité auprés des petits producteurs bio alen-
tour. De méme pour la Souvlakerie, ol sa team sélectionne les
i ingrédients pour des is, pains pitas
fourrés aux saveurs inédites, ainsi qu'au Kafenio, réplique du café
grec de toujours, qui propose une déclinaison originale de mezzés
dans un décor contemporain et chaleureux.

CALINER SON CORPS, LACHER PRISE

Dans cet environnement préservé, aprés de grandes randonnées
dans les dunes ou les collines ou une journée a tirer des bords a la
voile, se poser a 'Anazoe spa semble plus qu'une évidence. On peut
méme saccorder quelques jours de retraite bien-étre, sous la conduite
d'un spécialiste maitrisant les pratiques de la Grece antique, telle
que T'oléothérapie et ses soins a base d’huile d'olive. 4 000 m* envoi-
tants, baignés de lumiére, pour par pl aux massages
T isés a base d'ingrédients naturels : sel et miel de
Messénie, essences et huiles de plantes locales, compresses chaudes
aux herbes. Le tout associé, pour des résultats durables et lisibles, a
des machines high-tech parfaitement maitrisées. Histoire de quitter
Costa Navarino, a regret foreément mais la silhouette sculptée, le
teint lisse, le port de téte noble... Comme une déesse grecque. ¢
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. unluxe particulier et sensuel, que les clients peuvent apprécier dans

Considéré comme
Péden secret du
Péloponnése, Costa
Navarino abrite une
Ppépite cachée : Phétel
The Romanos qui, en
plus de ses chambres
et suites, intégre dix
villas posées au plus
prés du sable, avec
chacune leur piscine,
leur majordome dédié
et leur acces privé
The Dunes Beach.
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OF LAFIN DE L'HIVER AU MILI
s dinat neoxtemed

au rythme des saisons  cueillr des olives, participer a des challenges
sportifs, passer des journées chez I'habitant pour S'initier a la
cuisine quotidienne mais aussi aux pas chaloupés du sirtaki, visiter des
sites religieux et antiques ou caboter en compagnie de pécheurs...
Costa Navarino ne ferme que de fin novembre a mi-février. Une belle
idée : séjourner en Gréce a contre-courant et a prix plus intéressants.
Pour tester année aprés année les nouveaux hotels, comme
le Mandarin Oriental a la suite du Westin et de The Romanos, ainsi que
des tables et activités inédites. costanavarino.com

EU DE L'AUTOMNE
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L’Anazoe Outdoor Experience : les soins de spa en plein air offrent

le pavillon de spa prévu a cet effet, situé dans la zone de la plage.



