TESTE pour vous

W COSTA NAVARINO
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- Par Natalie Florentin ~ i —

Les belles destinations en Grece ne se limitent pas aux Cyclades, Corfou, Thessalonique
et la Crete. Dans le sud-ouest de la péninsule du Péloponnese, a moins de 3h d’Athénes o
et a 40 min de I'aéroport de Kalamata, la Messénie déploie un charme fou. Les eaux -
chaudes et bleues de la mer lonienne, la plage Voidokilia en forme de demi-cercle

parfait, les oliviers centenaires aux troncs noueux, les églises byzantines et les chateaux

médiévaux, le site archéologique de I'ancienne Messéne... »
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Entrée avec le totem W

Le « capitaine » a tenu le cap

Longtemps ignorée, cette région connait un bel essor depuis le
milieu des années 80 sous limpulsion d'un homme, le « capitaine »
Vassilis Constantakopoulos. Aprés avoir fait fortune dans la marine
marchande en fondant Costamare Shipping, un affréteur de porte-
conteneurs et de navires, il décide de revenir au pays avec un
objectif : développer le tourisme et les emplois, tout en préservant
I'environnement et la culture locale. Au fil des années, il rachete
des terres et crée Costa Navarino, un domaine de 1 000 ha réparti
sur plusieurs sites pres de la ville de Pylos. Disparu en 2011, le
« capitaine » a eu le bonheur de voir son projet se concrétiser et ce
sont aujourd’hui ses fils qui en assurent la pérennité. Costa Navarino
abrite plusieurs hotels cing-étoiles, des résidences, 2 centres de spa
et de thalassothérapie, 4 parcours de golf, plus de 20 restaurants, et
propose un large éventail d'activités sportives et culturelles.

Un resort Wonderful

Face a la mer, le W Costa Navarino se déploie sur 13 hectares : petits
batiments monolithiques en pierre de 2 étages disséminés dans la
verdure aux pieds desquels coule une longue piscine telle une riviére,
villas, infinity pool, spa Away et 5 lieux de restauration. Lauthenticité
des matériaux, notamment la pierre locale et le bois de la région de
Mani, les plantes indigénes et les toits plats végétalisés contribuent
a fondre le W dans l'environnement. Le resort a été congu par les
architectes grecs Tombazis and Associates Architects dans l'esprit
d'un village cétier grec, avec des zones ombragées bien agréables,
des chemins pavés serpentant dans la propriété et une « Platia »
(place de la ville en grec). Ce spot gourmand est celui du petit
déjeuner et déroule 4 espaces : un coffee shop, une boulangerie, une

Lobby
Lounge

Parelia beach Club

Infinity pool
Beachfront Villa

épicerie fine ainsi qu'une cuisine ouverte. Autre spot gourmand :
Parelia (tiré du mot grec « Parea » - groupe de personnes qui flanent -
et « Paralia » - plage), un club de plage festif assorti d’'un restaurant et
d'un bar Wet & Beach. On s'y régale, tandis que I'un des DJ résidents
mixe en live, d'un tartare de homard, d'un carpaccio de beceuf, d'un
poisson du jour, ou d’'une spécialité comme l'agneau de 48h fondant,
servi avec un couscous de l'lle de Lemnos, des petits pois et asperges.
Le bar, coiffé d'une structure en treillis d'acier tissée de bougainvilliers
et de jasmins, est le lieu de rassemblement idéal pour admirer le
coucher de soleil grandiose, une coupe de champagne a la main.

Des suites et villas WOW

Parmi les 246 clefs, ont a I'embarras du choix entre les chambres
Fabulous Bay & Infinity disposant d'une piscine a partager avec les
hétes séjournant dans les chambres adjacentes, les suites WOW (1 a
2 chambres) avec leur propre piscine, les Villas WOW ou Extreme
WOW (2 a 3 chambres) avec grandes piscines privées en bordure
de plage... Evidemment, on jette notre dévolu sur I'une de ces
derniéres, histoire d'aller plonger a tous moments de la journée
dans les flots. Quant a la déco, imaginée par les designers du cabinet
MKV Design de Londres, elle célebre I'héritage des artisans locaux
dans un luxe contemporain. On a aimé les interprétations modernes
de l'art du sellier visibles dans les chaises en cuir, ou le savoir-faire
des vanniers que l'on retrouve dans les luminaires et les tétes de lit.
Enfin, pour simmerger dans la culture messénienne, on file
prendre un cours de cuisine avec des femmes du cru. Sur les
hauteurs, dans une maison ancienne avec vue saisissante sur la
mer, on apprend en riant a confectionner des arancini, avant de
danser en rythme le sirtaki! B

Carnet d'adresses p.129
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